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Au programme de la séance de ce soir :

Bulletin officiel de I'association - Saison 2009 ,/2010

q S'enrichir de nos difféerences

Entrer en communication avec un enfant autiste, c’est sans doute le
chemin le plus difficile mais aussi le plus probant pour aller a la ren-
contre de ces différences qui nous enrichissent plus que tout....

Nous sommes tous confrontés un jour ou

autre a la différence , cette distinction qui

fait de nous un étre unique. Nous vivons

dans une société qui détermine une

normalité.Est normal ce qui se rencontre

dans la majorité des cas d’'une espece
déterminée.Si la normalité alors rallie le plus grand nombre est-elle pour
autant l'idéal et doit-on proscrire la difference ?

Au travers de mon témoignage et de I'expérience que je relate dans mon livre
L'Exécradorable sur I'autisme, je viens vous faire part de ma rencontre avec
cette difféerence. Il y a d'abord cette peur de linconnu, du dérangeant, de
'incompréhensible. Souvent on ne voit pas le bout du tunnel et puis un jour
tout est clair, pas facile mais clair alors on a envie de partager.

Ce cheminement nous enseigne la patience, I'humilité, I'espoir. Et cet état
d’éveil permanent pour saisir les petits éclats de bonheur. Alors oui, cette
différence devient richesse puisque je me nourris de la découverte de l'autre.

Pour illustrer ce propos, voici quelques citations extraites du film LExécradorable:

« Il faut étre confronté quotidiennement a la différence
pour effectivement la comprendre »

« Limportant était de vivre normalement avec
les autres comme si de rien n’était »

« Mes amies ont toujours considéreé le sens dela solidarité
et le respect de 'autre avec sa difference comme ordinaires »

« A force de t'observer, de te suivre, de regarder dans la mémedirection que celle
de tes grands yeux, je contemple et découvre des choses et un monde nouveau »

L'association Café Philo La Garde
vous souhaite une bonne et heureuse année 2010
et ses meilleurs voeux philosophigues...

intervenant : Brigitte Sabatier

derniére séance

Le Pere Alexis \Wiehe a attiré

un nombreux public le
vendredi 18  décembre
dernier, pour la derniere

séance du Café Philo La
Garde de 'année 2009.

Un exposé tres rigoureux a
permis a 'homme de foi de
démontrer quil n'y avait
aucune incompatibilité entre
croyance et raison.

Au cours du débat, le Pere
Alexis a séduit croyants et
incroyants par son ouverture
desprit et son sens de
I'écoute.

Une belle soirée qui restera
gravée dans les meémoires
des participants et fideles de
nos débats.

prochaine séance

Vendredi 19 février 2010
Ce prénom que
vous avez choisi

Annie Tranvouez
Psychogénéalogiste
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